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1. Introducéo

O produto educacional desta pesquisa pode ser acessado no

endereco eletronico www.euqueplantei.com. Como mencionado, ele foi

desenvolvido para os professores, as criangcas e seus familiares da Rede
Municipal de Ensino Basico de Anapolis, com o objetivo de constituir posturas
mais conscientes frente ao consumo de agrotoxicos nos alimentos.
Acreditamos que a organizagdo das secdes em um processo
mediatico pode constituir uma préaxis educativa por meio da informacéo,
formacao de conhecimentos e por meio das atividades praticas de hortalicas sem
agrotoxico, nos caixotes da hortinha “Eu que plantei”’. Nesse sentido, partimos

para os resultados e discussao dos principais aspectos do produto educacional.

1.1 Sobre o Projeto “Eu que Plantei”

Diante da situagdo “momentanea” em que o projeto foi desenvolvido,
entendemos que a acao de se confeccionar um produto educacional neste molde
trata-se, na verdade, de uma possibilidade de agir, de fato, na realidade
constituida. No caso da Educacdo Ambiental, acreditamos que o produto
oportuniza aos sujeitos educativos um processo de formagéo possivel para
discutir as questdes ambientais e de maior consciéncia frente ao consumo de
agrotoxicos nos alimentos.

O projeto é realizado por meio da InstituicAo proponente, o Instituto
Federal de Goias (IFG) que, como ja discutimos, possui missao regida por lei de
atuar na formacao continuada de docentes e de atuacdo na comunidade onde a
unidade esta inserida.

Consideramos que o didlogo proposto, somado as vivéncias dos sujeitos
educativos nas atividades das oficinas, causariam, em alguma medida, a
sensibilizacdo, reflexdo e analise. Com esse intuito, pretendemos promover
mudancas para a maior consciéncia frente ao consumo de agrotoxicos nos
alimentos e sustentabilidade nas ac¢des, por meio da incorporagao de valores e
desenvolvimento de posturas diante dos riscos pela ingestdo de agrotoxicos.

Para a promocéo dessa reflexao critica e articulacdo de possiveis mudancas,
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contamos com o professor como mediador desses valores.

Nesse sentido, o produto educacional “Eu que Plantei” traz uma aba
voltada para a formagdo dos docentes por meio de aspectos tedricos e
apresentacao de recursos educacionais que visam a reflexdo e aprofundamento
das vivéncias. O kit “Eu que Plantei” exemplifica estas praticas: uma oficina
presencial de hortinha caseira com discussdes sobre 0s temas pertinentes a
pesquisa; um kit para que os sujeitos educativos possam replicar as atividades
em casa, montando sua proépria horta. Tudo isso em constante dialogo com os
conteudos disponibilizados no blog, para que os sujeitos possam se informar
com maior profundidade sobre o tema. Os trés recursos, articulados no produto
“Eu que Plantei”, pretendem provocar mudanca de postura e reflexdo critica a
respeito do problema do consumo de agrotdxicos nos alimentos.

A proposta de formacao para aplicacdo da oficina constante no itinerario
do blog tem o intuito de ser consoante com a linha teérica que sustentou o
escopo da dissertacédo. Dessa forma, para contemplar os objetivos tragados, a
proposta de oficina apresentada € dividida em trés momentos: no primeiro, em
ambiente digital (processo de formacéao), o roteiro € proposto ao professor para
ser aplicado em formato presencial (aplicagcdo da oficina) em um segundo
momento, e, por fim, ha uma terceira etapa que visa levar a discussao para o
ambiente familiar dos participantes por meio da construcéo de hortas caseiras.

Contudo, diante do isolamento social, readequamos algumas funcdes do
produto para permitir a interacao entre os professores, criancas e seus familiares
prioritariamente por meio virtual, até que se acabe o isolamento. Abaixo esta

descrito cada momento elaborado na proposta.

Momento 1: Formacao por meio do blog euqueplantei.com
Duracéo: Livre

Local: Ambiente digital (www.eugueplantei.com)

Materiais necessarios: Dispositivo eletrbnico com conexdo a internet (celular,

tablet, computador).

Momento 2: Preparacéo da oficina
Duracao: No maximo duas horas

Materiais necessérios: Caixa de madeira reaproveitada, sementes para horta,


http://www.euqueplantei.com/

mudas, terra preparada para plantio e regador (todos fornecidos pelo

pesquisador).

Momento 3: Eu que plantei minha hortinha

Duracéao: De acordo com o ciclo da plantinha

Local: residéncia dos sujeitos educativos

Materiais necessarios: caixa com sementes para horta e material impresso com

instrucdes para plantio e manejo e terra (doados pelo coordenador do projeto).

Conforme mencionado, o produto pretende promover uma praxis, na qual
participam todos o0s sujeitos educativos. Assim, o0 meio de informagéo e
discussao, que € o blog “Eu que Plantei”, contém todas as informacgdes € um
passo a passo de desenvolvimento da oficina, voltados para todos os sujeitos. A
proposta do blog esta intimamente ligada a todo o processo de desenvolvimento
da oficina em todas as suas etapas, disponibilizando uma discusséo tedrica e
trazendo elementos praticos.

O blog, portanto, ndo € uma ferramenta de uso exclusivo do professor,
sendo alimentado com contelidos que também sao de interesse de estudantes
e familiares, além de outros interessados pelo tema em geral.

Ao acessar 0 endereco www.euqueplantei.com, tem-se acesso aos
conteudos que complementam sua formacao, com discussdes sobre o tema
norteadas pela Educacdo Ambiental. Assim, qualquer pessoa que acessar o blog
e solicitar a doacédo dos Kits podera desenvolver a praxis educativa em casa.

Com relacao ao aspecto textual do blog, Fogaca (2011) cita Torres-Zufiga
(2009) ao propor critérios que facilitem a producdo de textos para esse tipo de
ferramenta. Dentre as recomendacfes, a autora destaca a criacdo de titulos
descritivos, producdo de textos curtos, organizacdo de paragrafos curtos com
estruturas gramaticais simples, o uso de linguagem informal, criagdo de frases
de estimulo para encorajar a participacdo do leitor, links para as referéncias de
dados e informacgdes utilizadas, uso de imagens para ressaltar as ideias e a
abertura para criticas e sugestdes. Além disso, destaca a funcédo social de
suscitar a interacdo entre o seu criador e a comunidade a qual se dirige, neste
caso, a comunidade escolar.

Para Gomes (2005), enquanto recurso pedagdgico, os blogs podem ser:



espaco de acesso a informacdo especializada, e espaco de
disponibilizacdo de informacgao por parte do professor’ (GOMES, 2005,
p. 312). E enquanto estratégia pedagdgica os blogs podem se
apresentar da seguinte forma: “portfélio digital; espaco de intercambio
e colaboracgéo; espaco de debate - role playing, e espaco de integracdo
(GOMES, 2005, p. 312-313).

Nesse sentido, acreditamos que o blog do projeto “Eu que Plantei” se
constitui em uma importante ferramenta de didlogo entre os sujeitos educativos
com relac@o a suas experiéncias no projeto, além de proporcionar informacdes
e conhecimentos acerca do tema. Pode-se afirmar, também, que o blog serve
como fonte de pesquisa a todos que possam se interessar pelo tema de
Educacdo Ambiental e planejam acbes embasadas na vertente Critica da
Educacdo Ambiental.

Fogaca (2011) destaca, em sua discussédo sobre o uso de blogs na
Educacao, que os elementos basicos de um blog séo o titulo, a coluna principal
contendo o titulo de cada texto produzido pelo autor, a data, o nome do autor e
um botdo para o leitor inserir comentarios, além de secOes
complementares.Baseado nessa estrutura, o blog disponibiliza artigos que
contemplam as informacdes institucionais do projeto, percurso tedrico, mapa de
aplicacdo da oficina e publicagcbes que sdo voltadas para os estudantes,
docentes, pessoas da familia ou qualquer outra pessoa que se interesse pelo

tema dos agrotoxicos ou que queiram iniciar uma horta caseira.

1.2 Sobre as seg¢des do Produto “Eu que Plantei”

Discutiremos, agora, as sec¢fes do blog e o que cada uma delas oferece,
na perspectiva da Educacdo Ambiental, em termos de informacdo para 0s
docentes que pretendem replicar as atividades sugeridas.

Para a construcdo do blog foi utilizado o Gerenciador de Conteudo
WordPress. Esse € um sistema livre e aberto de gestdo de conteudo para
internet (do inglés: Content Management System - CMS), voltado principalmente
para a criacao de paginas eletrénicas (sites) e blogs on-line. O Wordpress é uma
das ferramentas mais utilizadas para conteudo na web em funcéo de seu tipo de
licenca (de codigo aberto), facilidade de uso e a versatilidade. Ciente, também,
das questdes relacionadas a direitos autorais de imagens ilustrativas dos artigos

publicados, utilizou-se apenas imagens adquiridas por bancos de imagens pagos



para a construcdo da identidade visual ou imagens feitas pelo autor da proposta.

Sobre a primeira secéo, ela corresponde a pagina inicial da plataforma,
contém dicas e discussdes voltadas ndo exclusivamente para docentes, mas
publicacdes que visam dialogar e informar tanto os docentes envolvidos, quanto
os estudantes, familiares e demais pessoas que se interessem na execucao das
oficinas.

Essa secao é intitulada “Inicio” por ser a pagina inicial da plataforma. Ela
sera atualizada periodicamente com novas dicas ou discussfes que se fizerem
pertinentes e que sirvam para o dialogo entre os sujeitos educativos e para
qualquer interessado. Inicialmente, os artigos dispostos nessa pégina tratam de
temas variados, mas com enfoque nos maleficios da utilizac&o indiscriminada de
agrotoxicos.

Assim, como proposta inicial foram criados textos sobre os seguintes
temas:

° “Como os alimentos sao produzidos?” — Esse texto apresenta a

pagina inicial do blog e sera atualizado de acordo com o contexto em que

0 projeto estara inserido.

° “Que tal fazer uma horta em casa?” — Esse texto traz dicas de

possibilidades de construcdo de horta caseira e indicacao de leitura para

aprofundamento.

° “Como cuidar da sua horta?” — Dicas de manejo de horta caseira e

indicacao de leitura para aprofundamento.

° “Como os agrotoxicos podem afetar nossa saude?” — Post com

estudos que ilustram os maleficios dos agrotéxicos no corpo humano.

) “Fazendo remédios caseiros com sua horta” — Post com dicas de

manejo de horta caseira e possibilidades de tratamento e combate a

pragas com receitas caseiras.

° “Que tal fazer seu adubo em casa?” — Post com dicas de manejo e

adubacao de horta caseira a partir de ingredientes encontrados em casa

e indicacao de leitura para aprofundamento.

Além desses textos, a pagina inicial também traz atalhos para os artigos
da categoria de formacéo tedrica de professores e roteiro de aplicacao da oficina,

como exemplificado pela figura 1.



Figura 1 - Pagina Inicial do Blog Eu que Plantei

Inicio Sobre Espacgo do professor Aplicando a oficina Contato

Eu que plantei

Conhega os prejuizos dos agrotoxicos e alternativas para uma boa satide através da
producdo de alimentos saudéveis

Posts

Como nossos alimentos Que tal fazer uma horta
sdo produzidos? em casa?

Como os agrotoxicos podem Fazendo remédio caseiros Que tal fazer seu adubo
afetar a nossa saude? para sua horta em casa?

s Que apontarn

Fonte: Blog Eu que plantei. Disponivel em: www.euqueplantei.com.



O toépico intitulado “Sobre”, traz informagdes institucionais do projeto, com
informagdes sobre os objetivos da plataforma, a maneira como ela foi concebida
e quais as finalidades. Essa secao é importante para situar o navegador acerca
do processo formativo pretendido e possibilitar o contato direto com o0s

coordenadores do projeto (Figura 2).

Figura 2 - Pagina descritiva do Blog Eu que Plantei - "Sobre"

Sobre

Que tal discutirmos sobre como
os alimentos sdo produzidos?

Fonte: Blog Eu que plantei. Disponivel em: www.eugueplantei.com.
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O projeto do blog contempla uma secdo exclusiva para discussdes
tedricas a respeito da Educagdo Ambiental, intitulada “Espag¢o do Professor”.
Essa secdo pretende fornecer elementos para que docentes possam
compartilhar experiéncias e discutir de forma mais profunda com seus
estudantes os problemas causados pelo consumo de agrotoxicos.

Contudo, é importante destacar que o “espaco do professor’ ndo pretende
ser uma mera area de busca de artigos académicos. Esse espaco € interativo,
para discutir sobre as ideias e expor experiéncias. E um espaco de bastante
densidade teorica, mas apresentado de forma agradavel, em uma linguagem de
facil compreenséo. Vale ressaltar, no entanto, que a op¢ao de linguagem com
menor formalidade n&o significou escolha de contettdo com menor rigor cientifico
para apresentar nessa se¢ao. As informacdes constantes sdo de ampla pesquisa
teorica realizada por autores que séo referéncias nas discussdes propostas.

Essa secéo, de carater formativo, foi dividida nos seguintes tépicos:

1) O que é o espaco do professor?

2) O que é meio ambiente?

3) Ser humano e meio ambiente

4) O que é Educacao Ambiental?

5) Educacdo Ambiental Conservadora e Critica

6) O que foi a Revolucao Verde e porque vocé precisa saber sobre ela?

7) Quais prejuizos os agrotoxicos podem causar?

Iniciamos com a apresentacdo do Espaco do professor, no intuito de
contextualizar a importancia que o professor possui como mediador na execucao
do projeto. Por meio dessa apresentacdo, buscamos contextualizar a
necessidade da formacéo continuada para o aprofundamento das discussdes
relativas ao tema dos agrotdxicos e educagcdo ambiental.

A apresentacdo sobre as visdes de meio ambiente visa explicitar a
importancia do conceito, uma vez que ele implica em formas de intera¢des do
ser humano como o meio ambiente, conforme discutido neste estudo.

A visdo de meio ambiente adotada, em sua perspectiva critica, buscou a
constituicdo de um sujeito participativo, fundamentado nas relacbes que
estabelecem no meio. Com isso, as praticas sociais, condi¢gdes sociais, politica,

democracia, participacdo, autonomia, emancipacao e cidadania correspondem



aos principios fundamentais para o desenvolvimento dessa proposta formativa e

estdo presentes nessa sec¢éo sobre o meio ambiente (Figura 3).

Figura 3 - Pagina do Blog Eu que Plantei - O que é Meio Ambiente?

Inido Sobre Espagodoprofessor Aplicando a oficina  Conmtato

O que € meio ambiente?

O3, protessor.
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Fonte: Blog Eu que plantei. Disponivel em: www.euqueplantei.com.



Sobre a separacdo histérica entre o ser humano e o meio ambiente,
buscamos despertar no professor a consciéncia da transformacao historica que
o ser humano passou até deixar-se de enxergar como parte do meio ambiente e
tratar a natureza exclusivamente como fonte de matéria-prima e algo
completamente exterior a vida humana. Pela perspectiva adotada nesta
pesquisa, acredita-se que por meio dela se possa minimizar o dualismo presente
nas relacdées humanas e favorecer concepcdes de meio ambiente enquanto
espacos socialmente construidos.

Nesse sentido, é importante destacar que a visdo de ser humano nesse
espaco ainda é dicotdbmica, uma vez que esses problemas sédo considerados
internos ao meio e externos ao ser humano. Assim, para a resolucéo deles ha a
necessidade de acbes, que podem ser alcancadas por mudancas de
comportamentos. Por meio dessas novas formas de enxergar o espaco,
acreditamos ser possivel constituir condutas e acdes do ser humano nas
guestdes socioambientais que se apresentam nas interacdes da vida. Para tanto,
ressaltamos a importancia das formas de considerar o ambiente enquanto
espaco de interacbes socioambientalmente construido.

Com isso, a intencao principal da abordagem das interagdes ser humano
-meio ambiente fundamenta-se como pressuposto para o desenvolvimento de
comportamentos, habilidades e acbGes para a resolucdo dos problemas

ambientais que séo inerentes aos espacos constituidos (Figura 4).



Figura 4 - Pagina do Blog Eu que Plantei - Ser Humano e meio ambiente

Inicio Sobre Espago do professor Aplicando a oficina Contato

Ser humano e meio ambiente

Vivemos em um periodo de ampla degradagio ambiental provenients do modo

de produg3o capitalista e € importante gue Nossos estudantes tenham

sciéncia de onde estamos. Discute iariamente os efeitos de uma relagic

e

Q

nociva entre ser-humanc & meio ambiente e vivemos em um mundo tomado

por poluicdo, desmatamento, exting3o de animais, contaminagdes dive

Grande parte de desafios que enfrentamos &

goengas e outros problemas

fruto da relagdc construida historicameante entr

tro das discussdes dos

e 3 crise ambiental, cada vez mais, ocupa o c

problemas mundizis

Tentaremos, nesse texto, trazer de forma breve uma discuss3o que, n

n

a
verdade, € bastante densa e requer grande reflex3o. Mas esperamos plantar

umaz semente de deia em vo para gue possam discutir com seus

estudantes quando for aplicar a oficina.

A relac3o entre o ser humano & meio ambiente construida culturalmente 3o

intamos- parte

longeo dos anos faz com que nos, seres humanos, ndo n

2007). A maioria das pessoas em boa parte do

ndo faz parte d o e existe apenas como meio de subsisténcia do
homem e de suas ne« idades (GRUN, 2007}

sta relagdo, distante e de dominag3o, foi construida historicamente durante o

de volvimento da humanidade. A partir da idade Média, houve um grande

ED’CfUWGB'ﬂéW:O deste distanciamente cultural entre homem & natureza

{CASINI 1973). O auge desta dissociagdo entre homem e natur

foi atingido

durante a Revolug3o Industrial, quando se outorgou a natureza a fungdo

exclusiva de matéria-prima. Vale ressaltar gue a3 mentalidade que permeou 2
Revolugdo Industrial, gue entende que 3 natureza & um recurso 3 ser explorado

pelo homem, € um pensamento anterior  criagdo das maguinas (PORTO-

Fonte: Blog Eu que plantei. Disponivel em: www.euqueplantei.com.



No tépico sobre a Educacdo Ambiental, consideramos de extrema
importancia discutir com os professores, alunos e qualquer interessado sobre o
que é a Educacdo Ambiental e quais sdo os caminhos formativos de acordo com
as perspectivas ideologicas.

Nesse ponto apresentamos a perspectiva que assumimos, bem como a
da Educacdo Ambiental Conservadora. Isso porque, ao contrario do que se
pensa, ndo é comum a verificacdo de aspectos criticos nos processos formativos
em Educagdo Ambiental. Geralmente, eles estdo ausentes na maioria das
propostas educativas ou surgem nos processos de abordagens com uma
consisténcia tedrica fragil em praticas que banalizaram os seus verdadeiros
significados e fundamentaram-se em bases idealizadas com grande quantidade
de informacdes que n&o favorecem a intervencdo ou formagédo de sujeitos
enguanto agentes sociais.

Assim, apresentamos que a adocdo de uma perspectiva critica da
Educacdo Ambiental implica em uma redefinicdo conceitual e ideolégica dessas
praticas que ndo consideram a dindmica da sociedade. A adocgdo dessa
perspectiva de formacédo corresponde a uma forma de perceber e conceber a
realidade situada em processos ndo reducionistas e capazes de favorecer a
consciéncia do agir, a compreenséao do alcance da a¢cédo, bem como a coeréncia
entre tal acdo e o que se pretende.

Quando se pretende uma Educacdo Ambiental Critica como proposta
formativa para mudancas de comportamentos pelo envolvimento e participacéo
dos sujeitos nas questdes socioambientais, ha de se ter o cuidado para que ela
nao recaia nas abordagens de carater moralista mencionadas anteriormente.
Essas abordagens buscam mais a proibicdo pelo medo e a coibi¢cdo de acdes e
posturas do que propriamente um processo de engajamento com as questdes
sociais. A Educagdo Ambiental Critica corresponde a uma proposta de
emancipacao e formacgéo do sujeito ecologico.

Dessa forma, esse topico busca, por meio do questionamento, integrar os
processos de reflexédo e acdo sugerindo propostas de dialogo para a explicitacao
das diferencas na busca de consensos ou entendimentos das mais diversas

caracteristicas da vida. Aqui, considera-se que uma proposta formativa de



Educacdo Ambiental sem essa proposta de questionamento da realidade pode
alienar o ser humano das suas condi¢des socioeconémicas e politicas, como é
0 caso dos agrotoxicos.

Procuramos demonstrar que quando se propde uma abordagem formativa
pela Educacdo Ambiental Critica torna-se inicialmente necessario assumir esse
processo enquanto proposta de transformacéo dos sujeitos para a participacéo
consciente nos processos decisorios. Nesse sentido, uma tradicdo tedrico-
metodoldgica rigida e estruturada em elementos pré-definidos e imutaveis
pretendidos para ela favoreceriam apenas os reducionismos, simplificacdes,
dualismos, despolitiza¢cdes e consensos vazios de sentido que permeiam as
praticas e abordagens em Educacdo Ambiental. Por isso, acredita-se em uma
Educacdo Ambiental critica com possibilidades caracterizadas em outras
propostas que ultrapassam a reproducéo conceitual, informativa e despolitizada

sobre o meio ambiente, conforme mostra a figura 5 e 6.
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Inicio Sobre Espago do professor Aplicando a oficina Contato

O que € Educacao Ambiental?

Esta sess3o do blog Eu que plantei € dedicada a formag3o de professores para

a promog3o de iniciativas de Educag3o Ambiental. Para tanto, vamos discutir

um pouco sobre o gue € Educagido Ambiental.

Alguns autores que s30 referéncia na area, como Porto-Gongalves, destacam ©
reconhecimento do movimento ambientalista no campo cientifico e social a
partir da década de 1970. Em fungdo desse reconhecimento, ficou mais claro
gue 3 maneira como o ser humano estava utilizando os recursos naturais
colocava em risco a sobrevivéncia de toda a humanidade nos “paises pobres” e
nos “paises ricos”. A partir dai, para Porto-Gongalves, a questio ambiental
passou a3 ser encarada como uma responsabilidade globalizada, compartilhada
e surge 3 necessidade da consciéncia da responsabilidade de toda 2

humanidade.

A partir de ent3o, a Organizag3o das Nagdes Unidas (ONU) passou a promover
Conferéncias Mundiais para o Meic Ambiente, sendo a primeira realizada em
Estocolmo. na Suécia, em 1972. De acordo com Carlos Frederico Loureiro, em
texto divulgado ne ano 2000, o predute dessa reunido foi um documento que
funcionou com base para 2 consolidagdo de uma legislagdo internacional de
meio ambiente, gue forneceu 33 bases para 3 incorperagioc do discurse

ambientalista 3s decisdes oficiais dos paises.

Com a Declarag3o de Estocolmo ocorreu um aumento das agdes dos governos,
principalmente dos paises desenveolvidos, na criag3o e ampliag3o de drg3os 2
leis sobre o meic ambiente. Outra conseguéncia foi a criagdo de uma
possibilidade de um processo educativo para a interag3o ser humanc-meio

ambiente atraves da educagdo ambiental.

Fonte: Blog Eu que plantei. Disponivel em: www.euqueplantei.com.
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Educacdo Ambiental Conservadora e Educacao
Ambiental Critica

0la. professor. Conforme falamaos anteriormente, trabalharemos nesse projeto

com duas vertentes da Educagdo Ambiental: Critica & Conservadora. Dentro
dessas abordagens, faremes opgdo por uma delas que. na nossa concepgdo, &

mais relevante para enfrentarmos of problemas ambientais do nosso tempo.

Estudiosos em EdJ:E;%D Ambiental, como Maure Guimardes e Carlos Frederico
Loureira) enxergam na vertente Conversadora, agdes gue buscam apenas 3
mudangas de comportamento com relagdo & conservacdo da natureza natural,
formagdo de consciéncia moral & desenvolvimento de solugdes técnicas. Para
eles, tais agdes caracterizam uma Educacdo Ambiental ingénua por ndo estar
conectada com a diversidade e complexidade das relagdes dos seres humanos

entre si & com o meic ambients.

Autores como Enrique Leff, entendem gue se tratarmos os problemas
ambientaiz de forma individual e localizads, sem entender que fazem parte de
um sistema complexo, consegue-se, no maximo, alcangar solughes pontuais
gue ndo contribuem, efetivameante. para o enfrentamento da crize ambiental
em que vivernos. As visdes fundamentadas nessa corrente ndo enxerga a

complexidade de fatores ervaolvidos ou ndo discute a origem de tais problemas.

Em seus estudos, Guimardes diz que essa concepgao de Educagio ndo & capaz
de transformar a realidade, por zer ela mesma um dos mecanizmos de

reproducdo das condigées vigentes. O autor afirma gue a Educac3o Ambienta
Conservadera ndc busca alterar o movimente de constituicdo da realidade de

acordo com os interesses dominantes - 3 |

do capital.

0 problema analizado nesta pesquiza. no entanto, possul origens e varidveis
gue ndo podem ser analisadas seb a ética da EA Conservadora por estar

Fonte: Blog Eu que plantei. Disponivel em: www.euqueplantei.com.



No Espaco do Professor acreditamos ser de extrema importancia que os
docentes envolvidos possam ter contato com a reflexdo do modo como
produzimos alimentos e como fomos levados a acreditar que o uso desenfreado
de agrotoxicos € a melhor maneira de manter o agronegécio. Buscamos, nessa
secao, apresentar o historico do consumo de agrotoxicos no Brasil e demonstrar
como o Brasil foi levado a posicdo de maior consumidor de agrotoxicos do
mundo, bem como desenvolver a postura educativa pela Educacdo Ambiental.

Concordamos com Loureiro e Torres (2014) que mesmo quando 0sS
docentes nao planejam acdes educativas explicitamente denominadas de
Educacdo Ambiental, ao abordarem os conhecimentos em suas aulas eles nao
s6 tém alguma concepcdo de ambiente, dentre outras concepc¢des, como
também a veicula implicita ou explicitamente durante a sua docéncia.

Nesse sentido, consideramos que o professor sempre esta promovendo
uma Educacdo Ambiental, em alguma perspectiva, mesmo que nao seja este um
objetivo explicito. Assim, procuramos evidenciar este processo formativo pela

Educacdo Ambiental através desse tépico.
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O que foi a Revolucao Verde e por que vocé precisa saber
sobre ela?

Para entendermos os motives de termos chegado ac posto de maior

consumidor de agrotéxicos do mundo, € necessaric que voce, professor,

entendz que o consumo de agrotdxicos no Brasil se trata de um projeto de
mercado e n3o de uma necessidade para a produgdo. Para isso, precisamos
saber um pouco mais do que foi 3 Revelugdc Verde e como ela afetou o

agronegdcio brasilsiro.

A Revolugdo Verde, iniciada em 1330 nos Estados Unidos e na Eurcpa. é um
periodc em gue 3 agricultura passa para uma configurag3o capitalista de

produc3do em larga escala por meio da incurs3o de um

sto pacote
tecnoldgico associado 3s técnicas de produgie. Posteriormeante, s2us metodos
foram importados para a América Latina, em especial o Brasil. Segundo Rigotto
{2011). a posig3o alcangada pele Brasil como maior consumidor mundial de
agrotoxicos esta inserida em um contexto de reestruturagdo produtiva no
plano mundial & em especial na América Latina, cabendo 3 paises deste
continente ¢ papel de produtores de commedities para o mercado

internacional.

A mudanga, apesar de aumentar a produtividade dos paises em que foi

3lada, ocasionou 3 destruigdo de florestas, diminuigdo da biodiversidade

genetica, ercs30 do solo e poluigdo dos recursos ambientais, incluindo os
utilizados na alimentag3o, além de reproduzir e aprofundar as igualdades

sociais no campo (Andrades e Ganimi, 2007; Balsan, 2005).
Com isso, inddstrias quimicas que abasteciam 2 inddstria bélica enxergaram no

mercado agricola uma cportunidade de negdcios para o pos-guarrz &

comegam a produzir e incentivar o uso de substdncias quimicas como os

Fonte: Blog Eu que plantei. Disponivel em: www.euqueplantei.com.



Por fim, trazemos a discussao dos prejuizos a saude que os agrotdxicos
podem causar (Figura 8). Nesse texto, apontamos pesquisas que demonstram
que os agrotoxicos podem ter efeitos de contaminagdo imediata e/ou crénicas,
que serdo sentidas apenas transcorrido algum tempo apOs o contagio,
demonstrando seu potencial prejuizo a saude do ser humano.

Concebemos que a informacgdo é um dos principais meios na construcao
de conhecimentos, e pode capacitar as pessoas a aproveitar melhor as
oportunidades, exercer seus direitos, reivindicar a provisao de servi¢cos e tomar
decisbes conscientes. Ela deve colaborar para entendimentos e atuacdes dos
sujeitos frente aos problemas socioambientais.

Como assumimos que as visbes de meio ambiente condicionam a
percepcdo do ser humano no ambiente de diversas maneiras, agindo sobre as
formas de pensar e atuar no espaco, consideramos nesse tépico que a
informacgéo corresponde a um dos principais meios para o desenvolvimento de

posturas mais conscientes frente ao consumo de agrotoxicos nos alimentos.
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Quais os prejuizos o consumo de agrotéxico pode causar?

Para gue possamos discutir © uso de agrotoxicos de forma clara comos

estudantas, & necessario entendermos quais 0s prejuizos essas substancias
podem causar em NOsSse Corpo € no meio ambiente. Apontaremos pesquisas
que demonstram gue 0s 3grotoxicos podem ter efeitos de contaminagio
imediata e/ou crénicas, que serdo sentidas apenas transcorrido algum tempo
3pds o contagio, demenstrande seu potencizl prejuizo 3 sadde do ser humano.

De acordo com o Dossié ABRASCO (2015), essas substdncias podem ser
classificadas como pouco, mediano cu muito toxico. Essa classificagdo, ainda
que necessaria, n3o ressalta que ainda que sejam classificados come
medianamente oU POUCO tOXiCos, ©F 3grotdxicos também podem causar efeitos
crdnicos que ser3o sentidos 3 meédio ou longe praze, manifestando-se em
varias doengas como cdnceres, mas-formacdes congénitas, distirbios

enddcrinos, neurologicos e mentais.

Para ilustrarmos os problemas de intoxicagdo por principio ativo, no quadro 1,
divulgado pela Organizagdo Mundial de Saide (OMS), em 1536, s3o
apresentados o3 sintomas de intoxicag3o aguda e crdnica dos principais grupos
quimicos de agrotoxicos, 3s50ciados 30 Seu US0 ComMum na agricultura:

Quadro 3 - Classificagdo e efeitos e/ou sintomas agudos e crénicos dos
agrotoxicos

Prag
aqu d 5 3 1 5 et
L Sintomas de intoxicag Sintomas de intoxicagao
eco Grupo Quimico | et

ao aguda cronica
ntrol

Franuera raliras ahdn | Ffeitns nenratavicns ratar

Fonte: Blog Eu que plantei. Disponivel em: www.euqueplantei.com.



A segunda secéo esta voltada para o desenvolvimento pratico da Hortinha
Eu que Plantei. Apesar de ser disposta como um roteiro a ser executado, vale
ressaltar que ela nao pretende “engessar” o processo formativo, que
fundamenta-se em uma ldgica dialégica no contexto em que for utilizado. A ideia
da secdo é apresentar um roteiro possivel, desenvolvido a partir de experiéncias
prévias, e que possa consolidar as informacfes tratadas nas anteriores para
fundamentar o conhecimento.

Cientes de que o projeto néao é voltado para docentes com experiéncia na
discussédo das tematicas em formato Roda de Conversa, em especial no plantio
e cultivo de hortalicas, criamos essa secao guia de aplicacdo para auxiliar o
professor no percurso das discussdes teoricas.

Para tanto, a exemplo da secéo anterior, dividimos essa se¢cao em alguns
toépicos que pretendem nortear a aplicacdo das atividades articuladas as
ferramentas propostas pelo projeto:

1) Como esta dividida a oficina?

2) Como conduzir a etapa presencial?

3) Levando a ideia para a casa dos estudantes

4) O blog é seu amigo

5) Doacao de materiais para oficinas

6) Te ensinando a plantar uma horta caseira

O primeiro texto da sec¢éo (Figura 9) apresenta o planejamento da oficina,
buscando demonstrar de que forma é possivel articular os contetudos tedéricos
vistos com a parte essencialmente pratica de plantio. Além disso, também ilustra
de que forma os materiais propostos para a realizacdo das atividades podem ser
utilizados para buscar o engajamento dos participantes e levar a discusséo para
a casa dos estudantes envolvidos. A intencéo desse tépico € introduzir a secéo

de aplicacdo da oficina, explicando como as dinamicas se articulam.



Figura 9 - Pagina do Blog Eu que Plantei - Como esta dividida a oficina?

Inicio Sobre Espago do professor Aplicando a oficina Contato

Como esta dividida a oficina?

© até aqui & porque tem interesse em dar voz as

nossas ideias. Socmos muito gratos por isso @ gueremos te 3judar 3 executar o

maior nimero de pesoas possiveis. O primeiro passo & te explicarmos como

funciona aplicag3o dessa oficina e aqui nesse post vamos buscar te mostrar
como € esse mapa de aplicagde e como cada ferramanta disponivel pode te

ajudar.

Vale reforgar que o intuito do projeto € promover mudangas para 3 maior
sequranga alimentar e sustentabilidade, por meio da incorporagio de valores e
desenvolvimento de atitudes e agdes diante dos riscos pela ingestdc de
agrotdxicos. Utilizaremos z ideia de construg3o de hortas org3nicas e caseiras
com o3 alunos, mas gueremos :ambém gue eles reflitam sobre os porgués e
nas consequéncias de consumirem alimentos contaminados.

Para a promogao desta reflex3o critica e promogao de possiveis mudangas o

projeto “"Eu gue Plantei” propds a utilizag3o de recursos educacionais que
visam a discussdo, reflexdo, aprofundamento e aplicagio das vivéncias
propostas: uma oficina presencial de hortinha caseira com discussdes sobre os
temas pertinentes 3 pesquiza; um Kit para que os sujeitos educativos possam
replicar as atividades em casa, montando sua propria horta: e um blog que
contém dicas e pretende sempre disponibilizar novas informagdes parz que
eles possam seguir nesse caminho, possibilitando, inclusive, que esses slunocs

3, articulados

possam estudar o tema com maior profundidade. Cs trés recurs
gue compdem 2 oficina Eu gue Plantei, visam provecar mudanga de postura e

reflex3o critica a respeito do problema do uso de agrotdxicos nos alimantos.

A aplicag3o da oficina teve o intuito de ser consoante com 3 linha tedrica gue

opo da pesquisa que deu origem 3 este projeto. Desta forma

para contamplar os objetivos apresentados, 3 oficina foi dividida em trés
momentos, sendo que um foi realizado de forma presencial, um realizado pelos
sujeitos educativos em sua casa e o © Uitimo em ambiente digital, conforme

esquema abaixo:

Fonte: Blog Eu que plantei. Disponivel em: www.euqueplantei.com.



O segundo texto disponivel na secao visa orientar professores, alunos e
seus familiares para a execucao da hortinha (Figura 10). Ao construir esse texto,
todo o embasamento tedrico do projeto nos demonstra que é impossivel sugerir
uma “receita” de intervengao que considere que 0s cenarios se repetirdo e nao
leve em consideracdo a bagagem do professor, de forma a propor um roteiro
engessado. A fim de evitar que a prépria sugestado de aplicacao da oficina atente
contra 0s principios que serviram de sustentacdo para sua construcao,
decidimos alterar o formato dessa construcéao.

Cientes desse desafio, decidimos por exemplificar uma rotina de
intervencdo realizada para a construcdo do projeto, para que o professor
interessado possa entender como foi conduzida uma experiéncia considerada
exitosa e possa aproveitar os elementos que melhor atendam a sua realidade de
intervencdo. Dessa forma, buscamos ndo desprezar possiveis diferencas de
contexto e publico-alvo na aplicacé@o da oficina, mas possibilitar um fio norteador
de conducdo, para que pudéssemos auxiliar os interessados ilustrando a
aplicacao da etapa presencial em um contexto funcional.

Com contornos de relato de experiéncia, 0 texto retrata encontros
presenciais em 2019, na Horta Comunitaria do IFG — Campus Anapolis, com
alunos do 9° ano dos Colégios Estaduais de Anapolis. Além dos alunos dos
Colégios, participaram das atividades colaboradores e bolsistas do projeto Terra,
Maos e Sonhos, do IFG — Campus Anapolis.

Os encontros presenciais foram direcionados para a discussédo sobre o
uso de agrotoxicos na producédo de alimentos e reflexao sobre as consequéncias
desse uso na saude humana e no meio ambiente. Em um segundo momento,
houve a construcdo de hortas caseiras em caixotes com a demonstracdo de
técnicas basicas de plantio e manejo dessas hortas. Nesses encontros, vale
ressaltar que as hortas foram feitas em conjunto com os estudantes, que foram
constantemente motivados e convidados a participar da construcdo das hortas.

Vale ressaltar que no texto existem indicacdes, que séo fruto de ampla
pesquisa teodrica, sobre o formato de conducgéo. Ryckebusch (2011) afirma que
ao buscar estudos que tratassem do formato Roda de Conversa na Educacao
Infantil, tornou-se consenso que esse tipo de atividade promove o
desenvolvimento de sujeitos criticos e criativos.

De acordo com Angelo (2006), Paulo Freire contribui no cenario da



Educacao Basica ao referir-se ao papel do didlogo nos processos educativos.
Ele destaca que a Roda de Conversa deve ser um espaco de partilha e confronto
de ideias, onde a liberdade da fala e da expressao proporcione ao grupo como
um todo, e a cada individuo em particular, o crescimento “na compreensao dos
seus proprios conflitos” (FREIRE, 2002, p. 21).

Esse pensamento dialoga com a ideia de Freire e Faundez (1985) ao
possibilitar a educacdo conduzida por meio do didlogo. Baseados nessa
dindmica,buscou-se discutir conceitos e impressdes acerca de meio ambiente,
agrotoxicos, alimentacdo saudavel e outros, de forma dialogica. A intencao da
atividade é levar aos participantes os conceitos de “meio ambiente” de Reigota
(2009), utilizados na pesquisa, além da discussdo sobre o uso e efeitos de
agrotoxicos, percorrendo um percurso que se inicia no histérico do uso no Brasil
e no mundo, na busca de se demonstrar a relacéo entre o uso de agrotoxicos e
a questdo econdmica pos Segunda Guerra Mundial. O objetivo dessa etapa foi
municiar os estudantes com informacdes para que eles pudessem promover um
didlogo e reflexéo critica sobre a cultura da producéo agricola nacional e suas
consequéncias sociais, econdmicas e sanitarias nas populacdes envolvidas.

Angelo (2006) destaca que a vivéncia da educacdo de infancia como
realidade que pode contribuir com a “desocultagcdo” de verdades, assim como
proposto na oficina, “torna-se imperativa para o exercicio da intervencao critica
e criativa das criancas sobre o mundo, transformando-o sempre que possivel”.

Dessa forma, acreditamos que a proposicdo do formato “Roda de
conversa” com amplo didlogo entre os participantes reflete a fundamentagao

tedrica sob a qual este projeto foi desenvolvido.
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Como conduzir a etapa presencial?

Para a3 construg3o da proposta do projeto “Eu que Plantei”, optamos por
realizar uma atividade piloto da 2tapa presencial com enfoque nas discussdes

sobre Educagdc Ambiental, Agrotdxicos, Seguranga Alimentar e proposta de

Horta Orgénica caseira. A atividade pilote teve o objetivo de testar, de forma
preliminar, a3 metodologia proposta, © interesse dos estudantes e avaliar quais
3s possiveis dificuldades de execug3o da oficina poderdc ser encontradas por
vocés. Neste post, faremos um relato da metodologia gue utilizamos, em forma
de sugest3o, par aque possam replicar nas escolas de vocés. Ac final,

deixaremos um roteiro estruturado com etapas e topicos a serem discutidos.

Realizamos esse encentro presencial no periodo da manh3 do dia 16 de
outubro de 2013, na Horta Comunitaria do IFG - C3mpus Anapolis, com alunos
do alunos do $° ano do Colégio Estadual Américo Borges, de Anapolis.
Participaram da atividade, 26 alunos do Colégic Américo Borges, além de
cclaboradores e bolsistas do projeto “Terra, M3cs e Sonhos”, do IFG - Campus
Anzpolis. A execug3o de toda 2 parte presencial demorou cerca de duas horas e

contou com boa participag3o dos envolvidos.

Escolhemos realizar esta etapa presencial em formato Roda de Conversa
sempre de forma dialdgica. sem nos colocarmos come detentores do
conhecimente 2 o5 estudantes como telas brancas em que imprimiriamos
nossas versdes do assunto. Pelo contrario. Notamos que neste assunto eles
tem muito o que contribuir @ podem até ter mais vivéncia do que nés no tema
cultive de horta.

Come dindmica inicial da atividade piloto para 3 construg3o da etapa presencial
da oficina, foi proposta rodada de apresentagbes dos participantes, seguida de
apresentagio do espage da Horta Comunitaria do IFG - Cd3mpus Anapolis acs
presentes. Apos a rodada introdutdria, foi introduzido o tema "agrotdxico”, por
meio de questionamento dos presentes sobre o que eles entendiam por

alimentag3o saudavel e quais tipos de alimentos eles consideravam saudav

Mostrando-se, desde o inicio, com disposigdo para interagir e participar, os

estudantes ressaltaram em diversas cportunidades gue, em sua concepgao

Fonte: Blog Eu que plantei. Disponivel em: www.euqueplantei.com.



O topico seguinte tratou da articulacdo do conteudo apreendido na oficina
com a proposta de desenvolvimento das préaticas nas casas dos estudantes
envolvidos. O objetivo desse topico foi conscientizar os sujeitos educativos sobre
a importancia do envolvimento de todos nessa discusséo, principalmente em seu
ambiente familiar. Para que eles possam ser motivados a tratar desse tema com
seus entes familiares, a estratégia utilizada é a de fornecer os materiais e
incentiva-los a construir sua prépria horta caseira, como forma de
materializarmos o tema no ambiente familiar, buscando provocar uma reflexao.

Para isso, deixamos claro que a intencéo nao € a de uma replicacéo
descontextualizada da oficina dentro do ambiente familiar, pois pretendemos
envolver todos de maneira que se sintam na condi¢cado de “formadores”. A partir
desse pressuposto apresentamos a hortinha “Eu que Plantei” como exemplo de
oficina para envolver em uma proposta de discussao e constituicdo de posturas
mais conscientes frente ao consumo de agrotoxicos nos alimentos.

Para tanto, deixamos claro que ao entendermos que essa etapa € parte
integrante do processo de formacdo e mudanca de postura, € necessario
também subsidiar os estudantes com informacdes e insumos suficientes para
iniciarem a construcdo de sua horta. Nesse sentido, explicamos que na
construcéo do projeto foi desenvolvido um kit intitulado “Eu que Plantei”, e que
nos disponibilizamos a fazer a doacéo para os participantes.

Cientes das diferentes condi¢cdes de aplicacdo da oficina, inclusive
financeiras, para o fornecimento desse tipo de material, ressaltamos que o
docente interessado na aplicagdo pode entrar em contato com a organizacao do
projeto para a doacao de kits. Tratamos dessa possibilidade, inclusive, no tépico
intitulado Doacao de materiais para a oficina, no qual estdo citados os materiais
a serem disponibilizados:

e 1 Caixa de madeira forrada com tela, para a materializacao da oficina.

e Caixas de papel Kraft com sementes de hortalicas para distribuir (uma

para cada estudante).

e Folder com dicas de plantio e descricao do projeto para distribuicao

entre os estudantes.

e Podemos te ajudar com assessoramento durante o planejamento e

execugéao da sua oficina.



Todas as orientacdes se encontram disponiveis no topico apresentado na

figura 11.

Figura 11 - Pagina do Blog - Levando a ideia para a casa dos estudantes

Inicio Sobre Espago do professor Aplicando a oficina Contato

Levando a ideia para a casa dos estudantes

A NOSSa proposta pretende. além de despertar uma consciencia critica sobre o
USO de agrotoxicos nos estudantes, levar a d scussdo para as familias
envolvidas, pois acreditamos no potencial transformador de EC\:.QE ce ECuCG;EO
Ambiental Critica. Com is50 em mente, desenvolvemos a proposta com uma
etapa de praticaem casana maqic de uma horta caseira c-rgé" ca. Sabemos
Que uma empreitada desta ordem requer engajamento dos estudantes e seus

familiagres @, aCMa de Wwdo, material para subsidiar » ex OCUCBQ cesta atividace

Diante disso, elaboramos a criagao de um Kit do projeto “Eu que Plantei” para
distribuigdo aos participantes

Vencida a etapa de discussido presencial e formagio dos estudantes, o
responsavel pela aplicagdo da oficina pode distribuir 203 interessados este kit
“Eu que Plantel”, que & composto de ouas pesas. Uma caixa em papel Kraft
com a logo do projeto e sementes para plantio @ um panfleto com informagdes
sobre as discussdes e instrugdes para plantio @ manejo de horta caseira. Com
estes materials pretendemos, como dito anteriormente, levar a discussao dos
maleficios causados palo uso de agrotdxicos para dentro da casa dos sujeitos
envolvidos

A primeira peca € um folheto confeccionado nas dimensdes 21 cm por 23,7 cm
com orientagdo “paisagem”, disponibilizando seis paginas de conteudo com No
interior do material foram disponibilizadas informagdes sobre o que sdo
alimentos saudaveis, com enfoque na contaminagdo de agrotdxicos e dicas

sobre como cultivar seus alimentos

O folheto também explica um pouco sobre © que 530 agrotdxicos, como eles
sd0 utilizados & trara um breve resumo sobre 03 prejuizos a salde decorrentes
da ingest3c dos venenos. A identidade visual do folheto é 3 mesma de todo ©
Projeto @ junto com ele sugerimos a distribuigdc da NOssa Com as sementes,
com a marca do projeto “Eu que Plantei”

Fonte: Blog Eu que plantei. Disponivel em: www.euqueplantei.com.



Figura 12 - Pagina do Blog - Doacdo de materiais para a oficina

Inicio Sobre Espago do professor Aplicando a oficina Contato

Doacao de materiais para a oficina

Se interessou pelo projeto? Ficamos muito felizes. Se quiser implantar a oficina
“Eu que Plantei” na sus escola, nos podemaos te ajudar. Em geral, 3 parte de
aquisig3o de materiais & 0 maior entrave para a 2xecugao deste tipo de projeto,
pois 3 burocracia 2 o valor para adquirir os itens necessarios pode fazer sus
ideia ndc se concretizar.

Pensando nisso, desenvolvemos uma solugdo: Nos podemos te doar todos os
materiais necessarios para 3 execugdo da Oficina. Mas pedimos uma
contrapartida: leve 3 nossa ideia adiante e discuta os maleficios com seus
estudantes.

Esse tépico foi criado com o intuitoc de disponibilizar alguns materiais para
vocé, professor, gue quer aplicar o projete “Eu que Plantei”, mas ndo dispde
dOS recursos Necessarios.

Temos uma lista de materiais de doagdo para sua turma:

e 2 Caixa de madeira forradas com tels para cada professor, para criagdo da
Oficina modelo, no encontro presencial.

e (aixas de papel Kraft com sementes de hortaligas para distribuir {uma para
cadz estudants)

e Folder com dicas de plantio e descrigdo do projeto para distribuigdo entre os
estudantes

e Podemos te 3judar com assessoramente durante o planejamento e
execugdo da sua oficina.

Para consaguir a doag3o de materiais, entre em contato conosco pelo e-mail

Confira fotos da nossa lista de materiais para doag3o:

Fonte: Blog Eu que plantei. Disponivel em: www.euqueplantei.com.



Ainda no ambito da formacédo de professores, ndo poderiamos estar
alheios ao fato de que a experiéncia na construcao de hortas caseiras nao pode
ser um pré-requisito ou fator limitante para a execugéo das oficinas. Cientes de
gue essa habilidade provavelmente ndo é a da maioria dos professores que
compdem o publico-alvo do projeto, construimos uma solucdo para auxiliar os
docentes em como fazer uma horta caseira com seus estudantes na aplicacéo
da oficina.

Existem diversos materiais na internet, publicacdes cientificas e de érgaos
respeitados, como a Embrapa, que tratam do assunto. Porém, em nossas
pesquisas, foi percebida a necessidade de constru¢cdo de um material em video
com formato instrucional que demonstrasse, de forma pratica, como criar a horta
a partir de diversas possibilidades (sementes, mudas etc.) e como realizar o
manejo apropriado e acompanhamento.

Como mencionamos anteriormente, o projeto se propde a doar
alguns materiais para a realizagédo das oficinas de plantio de horta caseira na
residéncia dos estudantes. Diante disso, foi realizada uma filmagem de
preparacao de horta utilizando os mesmos materiais disponiveis para doacao.
Vale ressaltar, no entanto, que as técnicas demonstradas por meio do video
podem auxiliar na construcao de pequenas hortas em outros recipientes.

O video foi dividido em cinco etapas, que apresentaram diferentes
estagios de algumas culturas realizadas em caixote de pallet idéntico ao da
proposta do projeto. As etapas correspondem ao desenvolvimento das culturas
apresentadas: plantio, germinacéo, desenvolvimento, propriedades nutricionais
e utilizacdo das culturas.

As etapas apresentadas ndo serdo, necessariamente, todas
exemplificas no video, porém destacaremos o ciclo completo de construcao da
horta caseira, cultivo e utilizagdo. Com isso, buscamos possibilitar ao professor,
familiares e demais interessados no acompanhamento das hortas, a
materializacdo da proposta partindo de uma perspectiva interdisciplinar e

dialégica com os estudantes.



Figura 13 - Pagina do Blog - Video instrucional sobre plantio de horta

Inicio Sobre Espago do professor Aplicando a oficina Contato

Como plantar uma horta no caixote?

Sabemos que grande parte dos possiveis interessades neste projete tem pouca

ou nenhuma axperiéncia com plantio de horta e n30 esperamos que esta
habilidade seja um pré-requisitc para a2 condugado da oficina. Para tanto,
elaborames um video que pode te 3judar no plantio de uma hortinha caseira
em caixote de feira utilizande apenas os itens que est3o disponiveis para a

doagido por parte da organizagdo do Projete Eu que Plantei.

Se trata de um curte video confeccionado a partir de experiéncias acumuladas
pelo projeto “Terra M3os e Sonhos” do IFG - Campus Anapolis somado a leitura
de materiais gue tratam de hortas caseiras desenvolvidos pela Embrapa. Vale
ressaltar que ndc temos 2 inteng3o de formar um horticultor por meic deste

projeto, apenas buscamos disponibilizar as ferramentas minimas para a

e
o
[al
[s]
q

cendugado do projeto de modo a atingir o objetivo, que € o de discuss
estudantes dos problemas conseguentes do consumo de agrofoxicos.

Esperamos que o material possa ajuda-los nessa tarefa.

Fonte: Blog Eu que plantei. Disponivel em: www.euqueplantei.com.



Por fim, disponibilizamos uma sec¢éo que pretende demonstrar para
os professores, alunos e familiares como as atualizagdes disponiveis na pagina
inicial do blog podem ajuda-los na construcado das discussfes e na criacao e

manejo de sua horta caseira (Figura 14).

Figura 14 - Pagina do Blog Eu que Plantei - O Blog € seu amigo

Inicio Sobre Espago do professor Aplicando a oficina Contato

O Blog é seu amigo

Como nossos alimentos Que tal fazer uma horta Como cuidar da sua horta
sdo produzidos? em casa?

Como o3 agrotdxicos podem Fazendo remédio caseiros Que tal fazer seu adubo
afetar a nosss salde? para sua horta om casa?

O terceiro recurso que compde a oficina sobre sequranca alimentar do projeto
Eu que Plantei & estde blog. Além de servir como um guia para aplicar a oficina
e te oferecar alguns recursos tedricos sobre © projeto, ele também poda te

3judar 3 ensinar seus estudantes a fazer a sua horta caseirs, se aprofundar no

assunto, d alogarem e trocarem EXDET‘én:\ES.

Na ncsa pesquisa tedrica nos deparamos com um texto de Fogaga (2011), em
que destaca, em sua discuss30 sobre o uso de blogs na Educacdo, destacando
seu poder de provocar didlogos e possibilitar um aprofundamentec em um

tema. Baseado nessa estrutura, o Slog esta di

onibiliza artigos que

contemplam as informagdes institucionais do projeto e publicagdes que
percorram as discusdes praticas e tedricas realizadas para 2 elaboracdo da
proposta de formag3o contida neste trabalho: ser humano-natureza, Sobre
Agrotoxices, Educagdo Ambiental, Scbre Alimentag3o Saudavel, Como fazer sua
Horta Caseira, Como cuidar de uma Hortinha casira, Fotos das oficinas do

projeto.
Além diszo, destaca a fung3o social de suscitar 2 interagdo entre o seu criador e

3 comunidade 2 qua! s dirige, neste caso, a comunidade escolar. De acordo

com Fogaga (2011):

Fonte: Blog Eu que plantei. Disponivel em: www.euqueplantei.com.



Outras informacdes e pedidos dos Kits podem ser realizados na pagina

de contato do projeto, conforme mostra a figura 15.

Figura 15 - Pagina do Blog Eu que Plantei - Contato

Inicio Sobre Espago do professor Aplicando a oficina Contato

Contato

Vamos conversar . N3o hesite em falar conosco por meio das informagdes de
contato abaixo ou envie uma mensagem usande o formulario.

Entre em contato Envie uma mensagem

projetoeuqueplantei@gmail.com MNome (obrigatdria)
(62) 98487-2581

Email (obrigatdrio)

Mensagem [obrigatdrio)

Fonte: Blog Eu que plantei. Disponivel em: www.euqueplantei.com.



2. Sobre a utilizac&o das ferramentas disponiveis

Apesar de estar disponivel em meio digital para utilizagao, o projeto “Eu
que Plantei” foi criado para ser utilizado em oficina presencial, replicado na casa
dos participantes, com os conteddos do blog como suporte tanto para 0s
docentes quanto para os estudantes e familiares que queiram produzir sua horta
organica ou se aprofundar no tema.

Assim, o uso das ferramentas criadas para a materializagao da oficina “Eu
que plantei” possui a finalidade de despertar uma reflexao critica nos sujeitos
educativos acerca dos agrotdxicos e seus prejuizos, com o objetivo de constituir
posturas mais conscientes frente ao consumo de agrotéxicos nos alimentos.

ApOs o isolamento social, a etapa presencial da oficina pode ser realizada
de maneira a propor uma discussdo com 0s sujeitos educativos sobre os
agrotoxicos e seus impactos, além de se constituir em uma atividade pratica para
o desenvolvimento de posturas mais conscientes.

Assim como descrito no blog, temos uma proposta de roteiro para essa
etapa, desenvolvida a partir de experiéncias de atividades semelhantes
realizadas ao longo da construcao do produto. Nesse sentido, tomamos um dos
encontros para exemplificar o desenvolvimento da atividade em trés partes:

e Apresentacdo dos temas a serem trabalhados, como o historico de uso

dos agrotéxicos no Brasil e seus impactos no meio ambiente e saude,
e convite ao didlogo para que cada participante possa expressar sua
vivéncia.

e Plantio de horta no caixote, utilizando um caixote com madeira
reaproveitada, demonstrando possibilidades praticas de cultivo de
hortalicas sem agrotoxicos. Nessa etapa devem ser apresentadas
outras possibilidades de cultivo de horta em casa. E aconselhavel que
o professor retome as discussdes dos impactos enquanto realiza o
plantio.

e A parte final é destinada a distribuicdo do kit “Eu que Plantei”, com
sementes para hortalicas e folder do projeto que ird orientar os
estudantes no plantio de sua horta caseira, e convite para que a
construcéo da horta caseira seja feita junto com os familiares, de modo

a buscar provocar a discussdes sobre os temas trabalhados também



no ambiente familiar.

Com relagéo ao material utilizado durante a etapa presencial da oficina,
realizada com o0s sujeitos educativos no ambiente escolar, ressaltamos que a
confeccdo da horta a ser cultivada no ambiente escolar foi planejada para ser
realizada em caixa feita com madeira reaproveitada (reforcando o ciclo de
sustentabilidade do projeto), com terra e com um kit de sementes para plantio,
disponibilizados pelo pesquisador. Abaixo (nas figuras 16 e 17) estdo algumas
imagens que ilustram o material utilizado para a producédo da horta no caixote

com 0s sujeitos educativos.

Figura 16 - Horta no caixote de feira Figura 17 - Caixa de papel com

sementes (Kit Eu que Plantei)

Fonte: o autor. Fonte: o autor.

Para a etapa de construcao da hortinha, o projeto sugere ao professor que
distribua o kit “Eu que Plantei”, composto por duas pec¢as: uma caixa em papel
Kraft com a logo do projeto (Figura 19), e sementes para plantio acompanhadas
de um panfleto com informagdes sobre as discussdes e instru¢des para plantio
e manejo de horta caseira com sugestdes de diferentes possibilidades. O
folheto foi confeccionado nas dimensbes 21 cm por 29,7 cm, com orientacéo
paisagem, disponibilizando seis paginas de contetdo. A capa do folheto seguiu



a mesma identidade visual da caixa com as sementes, apresentando a marca do
projeto “Eu que Plantei”. No interior do material foram disponibilizadas
informacdes sobre o que sado alimentos saudaveis, com enfoque na
contaminacao de agrotoxicos e dicas sobre como cultivar seus alimentos.

Esse folheto também reforca as informacdes acerca dos agrotoxicos,
como eles séo utilizados e traz um breve resumo sobre 0s prejuizos a saude
decorrentes da ingestdo dos venenos. A identidade visual do folheto segue a

proposta que permeia todo o projeto, conforme figura 18 abaixo.

Figura 18 - Folder para Kit Eu que Plantei

Existem alguns cuidados gerais que
sdo importantes:

No comego da sua horta, a irrigagao
deve ser realizada constantemente e
com pouca agua.

E necessario ficar atento para ndo
encharcar o solo, pois isto pode preju
dicar a absor¢ao dos nutrientes e dani
ficar o seu caixote

A luz é essencial para o crescimento
das plantas.

O controle de pragas e doengas deve
ser realizado com produtos naturais,
pois assim conseguiremos alimentos
mais saudaveis.

INSTITUTO FEDERAL

PROJETO DE:

Convidamos vocés, seus pais e professores para
visitar nosso blog e saber mais sobre a alimenta-

cao saudavel e livre de agrotéxicos. Vamos juntos

uma rede que p um melhor
estado de satide para as pessoas.

Acesse: www.euqueplantei.com

Gustavo Carvalho da Rocha Lima Martins
e Alessandro Silva de Oliveira

ACESSE:

DE EDUCACAO, CIENCIA
E TECNOLOGIA DE GOIAS

MESTRADO PROFISSIONAL EM
EDUCACAQ PROFISSIONAL E TECNOLOGICA

Fonte: o autor.

Convidando os sujeitos educativos a realizar agcdes de promocgao
da seguranca alimentar de seus familiares, o folheto traz instru¢cdes sobre como
montar uma horta organica em casa, com explicacdes resumidas de plantio das
sementes recebidas na caixa e técnicas de manejo para o cultivo de hortalicas

em ambiente doméstico.



As informagbes que constam no panfleto podem ser discutidas
anteriormente de forma mais detalhada na oficina realizada com os estudantes,
em que eles também serdo apresentados as técnicas de cultivo de horta
organica e poderdo realizar, na pratica, o plantio de hortalicas, enquanto
discutem sobre as questdes tedricas levantadas nesta pesquisa.

A intencdo do folheto é apresentar uma alternativa ao consumo de
agrotoxicos e propiciar uma nova forma de relacionar-se com o meio ambiente,
por meio da horta, com o objetivo de constituir posturas mais conscientes frente
ao consumo de agrotéxicos nos alimentos. Assim, evitamos a apresentacédo do
contetdo disposto no folheto com uso de linguagem rebuscada ou termos
formais, de modo a tornar mais amigavel o acesso a suas informagées, conforme

figura 19 abaixo.

Conheca o Projeto

Em tempos de inseguranca com a satde, ter uma
alimentacao saudavel é muito importante. Em
2020, estamos vivenciando um grande medo em
fung¢do da pandemia do novo Coronavirus. Como
esta doenca nao possui vacina ou tratamento
100% eficaz, podemos contar apenas com a forca
do nosso organismo para combaté-la.

Muitas pessoas venceram esta batalha gracas a,
entre outros fatores, seu estado de saude para
enfrentar este problema. Com isto, podemos
observar varios aspectos para a reflexao. Um
dos principais é a importancia da construgao e
manutencao de um melhor “estado de satde”

Mas, como podemos conseguir isto?

Uma das maneiras € manter uma boa alimenta-
¢ao. Um bom quadro de satde pode ser conse-
guido por meio de uma alimentacao saudavel e
equilibrada. Por isto, € muito importante saber
também se seus alimentos estdo contaminados
com substancias nocivas ao seu corpo.

Neste sentido, apresentamos o projeto “Eu que
plantei’, que tem como objetivo informar a respei-
to desta alimentacdao saudavel e equilibrada,
dando énfase na contaminacao de alimentos por
meio do uso de agrotoxicos.

Embora o problema do Coronavirus seja
passageiro, os venenos nos alimentos continuam
intoxicando milhdes de pessoas e muitas delas
nao conhecem os riscos que eles podem oferecer
na constituicao de um estado de saude fragil.

Fonte: o autor.

Assim, por meio deste material, aprenderemos
um pouco sobre a producao de alimentos mais
sauddveis que pode ser feita até na sua casa.
Junto dele irdo sementes de hortalicas para vocé
comecar a sua primeira hortinha caseira e no
nosso blog www.euqueplantei.com daremos
dicas de como manté-la.

Como os agrotoxicos podem
afetar nossa saude

Existem varios estudos cientificos que apontam
que 0s agrotoxicos possuem efeitos devastado-
res: contaminam o meio ambiente, ficam nos
alimentos e afetam a saide humana. Com
certeza, muitos de nés estamos ingerindo varios
agrotoxicos nos alimentos e nao sabemos disso.

Os agrotoxicos causam efeitos ruins na saide e
enfraquecem o nosso organismo. Muitos dos efei-
tos desta ingestdo ndo sao vistos ou sentidos na
hora e podem se manifestar de diversas maneiras.
Acesse nosso blog e saiba mais sobre o tema.

Entdo, o que podemos fazer para evitar o consu-
mo de agrotoxicos?

Solugbes bastante simples podem fazer a diferen-
¢a. Dentre elas, o cultivo de alimentos em sua pro-
pria casa, que pode comecar com uma hortinha
em um caixote.

Figura 19 - Verso do folder para Kit Eu que Plantei

Que tal fazer a sua propria horta em casa?
Vamos comecar com uma horta feita em um
caixote e, no futuro, vocé podera até construir
uma grande horta em sua casa ou bolar uma
solucdo para o seu apartamento.

Fizemos um passo a passo para vocé:

Primeiro, vocé precisa preparar o caixote
Confira se é resistente, lixe as farpinhas e
higienize-o.

Depois disto, forre o fundo com um papelao
e envolva o interior com uma telinha ou um
tecido (pode ser um pano de prato velho).

Antes de plantar, é necessario preparar a
terra com adubo organico. Neste preparo
vocé poder usar cascas de ovos, esterco de
boi e até as proprias cascas dos alimentos.
Depois de pronta, deixe a sua terra “curtindo”
fora da caixa por pelo menos 15 dias.

Feito isto, coloque a terra até preencher um
pouco mais da metade da caixa e comece a
semear ou plantar as mudinhas.

Com o dedo, faca no méximo quatro furos
com uma profundidade de até 1,5 cm. Se for
usar sementes, coloque até trés por cova. Se
for plantar com mudas, coloque apenas uma
em cada furinho e substitua-a caso ela nao
se desenvolva.

Acompanhe o desenvolvimento da sua horti
nha e lembre-se que cada tipo de planta
possui uma natureza

Por fim, ressaltamos que todos esses materiais sdo disponibilizados aos

interessados em desenvolver a oficina, ndo sendo necessario investimento na



aguisicao dos itens sugeridos. Para tanto, como explicitado anteriormente, o blog
disponibiliza uma sec¢é&o informando quais materiais e em qual quantidade estado

disponiveis para doacao.

3. A Atividade Piloto para a construc¢éo do produto

Para a construgao do produto “Eu que Plantei”, optou-se por considerar
um dos encontros como atividade piloto. Além da atividade pratica, esse
encontro foi norteado por discussdes sobre Educacdo Ambiental, agrotoxicos,
seguranca alimentar e horta organica caseira. Essa atividade piloto teve como
objetivo testar a hipdtese, de forma preliminar, bem como a metodologia
proposta e avaliar os possiveis caminhos para a execucao da oficina.

A atividade piloto foi realizada no periodo da manha do dia 16 de outubro
de 2019, na Horta Comunitéria do IFG — Campus Anapolis, com alunos do 9°
ano do Colégio Estadual Américo Borges, de Anapolis. Participaram da atividade
26 alunos do Colégio Américo Borges, além de colaboradores e bolsistas do
projeto Terra, Maos e Sonhos, do IFG — Campus Anapolis.

Como dinamica inicial da atividade piloto para a construcdo da etapa
presencial da oficina, foi proposta uma rodada de apresentacdes dos
participantes, seguida de apresentacao do espaco da Horta Comunitaria do IFG
— Campus Anapolis aos presentes. ApoOs a rodada introdutéria, foi apresentado
o tema “agrotoxico”, por meio de questionamentos aos presentes sobre o que
eles entendiam por alimentacdo saudavel e quais tipos de alimentos eles
consideravam saudaveis.

Mostrando-se, desde o inicio, com disposi¢do para interagir e participar,
0s estudantes ressaltaram em diversas oportunidades que, em sua concepcao
inicial, as leguminosas ou folhas se tratavam de comida saudavel em quaisquer
circunstancias, demonstrando que, apesar de conhecerem superficialmente
sobre, ndo conseguiam relacionar sua utilizacdo com possiveis prejuizos a
saude e ao meio ambiente.

ApoOs as reflexdes iniciais, foram introduzidos e discutidos os problemas
da contaminacédo de alimentos pelo uso de agrotoxicos, buscando promover nos
participantes a reflexdo sobre seguranca alimentar. Os estudantes foram

questionados a respeito do que acreditavam ser “alimentos saudaveis”. Além



disso, também foram provocados a refletir o que aconteceria se fossem expostos
as substancias apresentadas na discusséo sobre agrotéxicos.

A partir dessa provocacdo, 0s participantes, sempre convidados a
expressarem suas opinides, passaram a problematizar a maneira como 0s
“alimentos saudaveis” seriam produzidos e os possiveis efeitos de agrotéxicos
no ser humano. Diante da demonstracdo de avanco na compreensao dos efeitos
dos agrotoxicos, foi iniciada uma breve discussdo sobre a saude humana
prejudicada pela contaminacgéo de tais substancias.

Vencida a etapa de exposicao de alguns dos problemas, os participantes
foram apresentados a proposta de formagédo de posturas mais conscientes por
meio de horta caseira feita em caixa de madeira aproveitada. A partir desse
momento, os estudantes foram convidados, com adeséo integral, a realizarem
junto com o pesquisador a proposta descrita nesta pesquisa.

Foram apresentadas técnicas para plantio de mudas de alface roxa,
cebolinha e para plantio de sementes de tomate cereja. Ao serem questionados
sobre experiéncia prévia no plantio de hortalicas, os participantes foram
unanimes em afirmar que nunca tinham realizado tal atividade ou colaborado
esporadicamente em alguma atividade semelhante. Nesse momento, a dinamica
consistiu em breve explicagdo das técnicas de plantio e convite para que 0s
estudantes pudessem realizar a horta de forma colaborativa entre eles, se
revezando no plantio das mudas e sementes, conforme pode ser observado nas

imagens a seguir (Figuras 20 a 26).



Figura 20 - Estudantes participam de Oficina no IFG - Campus Anapolis |

Fonte: o autor.

Figura 21 - Estudantes participam de Oficina no IFG - Campus Anapolis I

Fonte: o autor.



Figura 22 - Estudantes participam de Oficina no IFG - Campus Anapolis Il

Fonte: o autor.

Figura 23 - Estudantes participam de Oficina no IFG - Campus Anapolis IV

Fonte: o autor.



Figura 24 - Mudas de hortalicas para Oficina de Horta no caixote

Fonte: o autor.

Figura 25 - Estudantes participam de Oficina no IFG - Campus Anapolis V

Fonte: o autor.



Figura 26 - Estudantes participam de Oficina no IFG - Campus Anapolis VI

Fonte: o autor.

A partir da experiéncia piloto foi possivel observar que a proposta de
oficina conseguiu gerar o interesse dos participantes e provocou reflexdes a
respeito dos temas propostos.

Partindo dessa experiéncia piloto, com os demais recursos pretendidos
neste trabalho, construimos o roteiro de aplicacao disposto no blog. A criacdo
visava aplicacdo do produto em escolas da rede publica de Anapolis. Essa etapa
necessitou, no entanto, ser deixada para outra instancia de pesquisa, pois as
datas previstas para a aplicacdo do produto educacional ndo puderam ser
cumpridas em funcéo de suspensao do calendario escolar em todo o estado de
Goias no més de marco de 2020.

O calendéario escolar foi suspenso por determinacdo do Governo do
Estado em funcdo da pandemia viral de COVID-19, conforme documento
divulgado no dia 15 de marco de 2020, e continua dessa forma até a data de
concluséo deste estudo.

Considerando este contexto, focamos a atengcéo no Produto Educacional,
dado também o destaque de importancia no Programa de Mestrado Profissional

em Educacéao Profissional e Tecnoldgica.
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